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In visita un importante
Lama tibetano

SONDRIO (vmr) E’ a
Sondrio oggi e domani, 21
e 22 giugno, su invito del
Centro Studi Tibetani
Tenzin Cio Ling di Son-
drio, il Lama Dhakpa Tri-
tul Rimpoche. 3

Oggi il Lama illustrera
come € possibile riuscire
nella “com-
passione”,
vale a dire il
senso di em-
patia che,
sulla base
della convin-
zione che
ognuno di
noi desidera
essere felice
ed evitare il |

sofferenza, ci |
lega a tutti |
gli altri, pa-
renti e amici
ma anche
persone ver-
S0 cui siamo
in conflitto.

Domani /LamaRimpoche

mattina, in-
vece, il Lama conferira
I’iniziazione di Avalokite-
svara, tramite un mantra
che ha lo scopo di risve-
gliare le potenzialita la-
tenti in ciascuno.
Rimpoche & nato nel
1927 in Tibet e, a causa
dell’invasione cinese, d &
fuggito in India nel 1949,

seguendo, fra i primi, il
Dalai Lama, da cui & stato
scelto come primo abate
del monastero di Sera.Me.
Il Lama & uno fra i pochi
“maestri dei maestri”; la
sua visita a Sondrio fa par-
te di un tour europeo che
comprende tre sole date in
Italia.

L’incontro
con l'espo-
- nente buddi-
- sta si svolge-
. ra presso la
, sede del Cen-
tro Studi Ti-
betani di
Sondrio, in
via Pelosi 5.

. «Quello del
Lama - spie-
‘ga Walter
Foppoli - &
un insegna-
~ mento aperto
' a tutti, dato
- che e struttu-
- rato non co-
me una pra-
tica obbliga-
toria di tipo
religioso ma come una sor-
ta di benedizione attraver-
sol'indicazione di un cam-
mino».

Per tutti coloro che vo-
lessero prendere parte alle
due giornate & previsto un
contributo spese di 10 eu-
ro.

Marco valenti



